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Annexe1 : Les unités de mesure au Moyen-âge 
Les mesures médiévales étaient différentes de celles qu’on utilise actuellement. On se servait des 
parties du corps: le pouce, la paume, la palme, l’empan, le pied, la coudée et la toise. Elles ne sont  
donc pas de la même taille d’une personne à l’autre. 

Consigne     :   Trace ici le contour de ta main, en écartant tes doigts :

Consigne :  A l'aide d'une règle et  d'un crayon, 
trace  les  écartements     comme  sur  le 
modèle.
Puis, mesure et complète :

 la paume =              cm
 la palme =               cm
 l’empan =              cm


